
 CONTEXTE

DES SOINS DE SOCIO-ESTHÉTIQUE
POUR LES PATIENTS
ATTEINTS D’UN CANCER

ÉTABLISSEMENT PORTEUR NOS BESOINS

La socio-esthétique est la pratique 
professionnelle de soins esthétiques 
auprès de populations fragilisées.

En oncologie, ils sont reconnus comme 
des soins de support et font partie 
intégrante du traitement des personnes 
atteintes de cancer. 
Le plan national de lutte contre le cancer 
2021-2030 souligne d’ailleurs la nécessité 
de « garantir la qualité, l’accessibilité et 
l’évolutivité » de ces soins au sein des 
établissements de santé.

Conscients des nombreux bénéfices de 
cet accompagnement, les professionnels 
de l’Unité de jour du CHAL souhaitent 
renforcer l’offre de soins esthétiques 
proposée aux patients, femmes et 
hommes, du service.

30 000 € / an

L’Unité de Jour du Centre Hospitalier Alpes Léman
 Une équipe de 45 professionnels
 L’intervention quotidienne de 15 médecins 

  (Oncologue, Onco-hématologue, Gastro-entérologue, Pneumologue)
 Une activité dense : 

 80% oncologie et 20% traitement de pathologies chroniques
 En 2022 : 7 000 patients pris en charge en oncologie
 En ce début 2023 : + 9% d’activité

Ce projet s’inscrit dans la continuité d’actions qui visent à proposer 
aux patients une prise en soin globale et pluridisciplinaire en 
proximité. En effet, depuis 2023 des séances d’activités physiques 
adaptées sont réalisées au cœur du service. Une socio-esthéticienne 
intervient à ce jour ponctuellement afin de prodiguer un panel de 
soins aux patients.

UN ŒIL SUR

PORTEUR DU PROJET

Christèle SEYVET
Cadre de santé de l’Unité de Jour
du CHAL



Grâce à votre générosité, nous renforcerons 
l’offre des soins de support en socio-esthétique 
en augmentant la fréquence d’intervention de 
professionnelles qualifiées. 
Des soins adaptés et personnalisés seront 
proposés au plus grand nombre de patients : 
massages, soins des mains et du visage, conseils 
maquillage…

Les impacts positifs du projet sont nombreux. 
Les soins de socio-esthétique permettent en 
effet de :

 Lutter contre les effets secondaires des 
traitements et les conséquences de la maladie

 Diminuer les douleurs (avec un effet 
antalgique direct sur les patients)

 Favoriser la distraction et l’évasion au 
moment des traitements

 Proposer un moment d’écoute privilégié 
autour du rapport au corps

« Je suis soulagée que quelqu’un pose ses mains 
sur moi pendant mon traitement autrement que 
pour me faire une piqûre ou un pansement. C’est 
un moment agréable mais aussi hors du temps 
dans un cadre hospitalier. » 
Patiente de l’Unité de Jour

Votre générosité est essentielle. 
Nous comptons sur vous.

CONTACT

Emma PEZZANI - Responsable du développement
04 50 82 33 40      epezzani@ch-alpes-leman.fr
06 22 38 82 67	      www.sirho.org

Centre Hospitalier Alpes-Léman
558 route de Findrol
74130 Contamine sur Arve
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